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ボールや風船を使った誰でも

体を動かして楽しめるコーナーが登場。

トップ選手と一緒にプレイもできます！

「スマイルおおた」は、この試合のためにトップ選手が
集まって結成されたスペシャルチームです。
トップレベルの試合を観戦！！ 

フットサル日本代表の稲葉洸太郎選手(大田区出身)をはじめとした
フットサル選手がたのしく指導します。

スマイルおおた　vs フウガすみだスマイルおおた　vs フウガすみだ

小学生の親子２０組４０名小学生の親子２０組４０名

小学生の親子向けのフットサル教室開催！小学生の親子向けのフットサル教室開催！

入退場自由

ハーフタイムには、
ダンスパフォーマンス
も行われます！

駐車場はご利用いただけませんので、

公共交通機関をご利用ください。

※小学校 3 年生以下の
お子さんは保護者同伴で
ご参加ください。

会場：大田区総合体育館

楽しい無料イベント！

9:30-12:30　スポーツ体験9:30-12:30　スポーツ体験

13:00-14:30 フットサル エキシビジョンマッチ13:00-14:30 フットサル エキシビジョンマッチ

15:00-16:30 フットサルクリニック15:00-16:30 フットサルクリニック

当日受付

当日受付

メインアリーナ

※サッカー ・ フットサルボールをお持ちの方はご持参ください。

・ キックターゲット

・ PK 対決

・ ドリブル競争

・ キックターゲット

・ PK 対決

・ ドリブル競争

・ ふうせんバレー

・ 車椅子体験

・ アスリートに挑戦

・ ふうせんバレー

・ 車椅子体験

・ アスリートに挑戦 他他

親 子 わ く わ く
            ダ ン ス コ ー ナ ー

親 子 わ く わ く
            ダ ン ス コ ー ナ ー
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←JR 蒲田駅

大田区総合
体育館

●東蒲小

JR 蒲田駅東口　徒歩 15 分
京浜急行蒲田駅東口　徒歩 7 分
京浜急行梅屋敷駅　徒歩 5 分

大田区東蒲田 1-11-1

京急蒲田駅

京急梅屋敷駅

室内履き
をご用意
ください。
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スピードボールは、 テニスのウォーミングアップなど屋内練習の一環とした、 ラケット競技です。
ポールの先端にナイロンコードで取り付けられたゴム製のボールを、 プラスチック製のラケットで
打ち合います。 その名のとおりスピードあるエキサイティングな競技を気軽に体験できます。

※小学校 3 年生以下のお子さんは
  保護者同伴でご参加ください。9:30-12:309:30-12:30 当日受付

サブアリーナ

サブアリーナに
ミニ新幹線が登場！

9:30-14:00 頃9:30-14:00 頃 当日受付

体育室 1

体育室 2

遊びながら親子で 運動を楽しみ、
親子のふれあいをします。 　

各回先着 15 組 30 名各回先着 15 組 30 名第 1 回 10:00-10:45第 1 回 10:00-10:45

第 2 回 11:15-12:00第 2 回 11:15-12:00

当日受付

ヒップホップダンス ・ リズム遊び ・ 体操 ・ 子どもフィットネスキッドビクスなどから、
超人気のプログラムだけをセレクションしました！からだもココロも弾けます♪

  9:30-10:15 親子体操～キッドビクス～  9:30-10:15 親子体操～キッドビクス～

10:25-11:10 親子ダンス＆フィットネス10:25-11:10 親子ダンス＆フィットネス

11:20-11:50 キッズヒップホップ11:20-11:50 キッズヒップホップ

12:00-12:30 キッズ＆ファミリーヒップホップ12:00-12:30 キッズ＆ファミリーヒップホップ

当日受付幼児対象幼児対象

小学生対象小学生対象

幼児～小学生対象幼児～小学生対象

幼児～小学生対象幼児～小学生対象

サブアリーナ

各回先着

15 組 30 名

キッズヒップホップ

は先着 30 名

各回先着

15 組 30 名

キッズヒップホップ

は先着 30 名

ス ピ ー ド ボ ー ルス ピ ー ド ボ ー ル

マ マ と ベ ビ ー の
 　     　 　 ふ れ あ い 体 操

マ マ と ベ ビ ー の
 　     　 　 ふ れ あ い 体 操

親 子 わ く わ く
            ダ ン ス コ ー ナ ー

親 子 わ く わ く
            ダ ン ス コ ー ナ ー

ミ ニ 新 幹 線ミ ニ 新 幹 線

室内履き をご用意ください。お お た フ ァ ミ リ ー ス ポ ー ツ フ ェ ス タ

協賛 ： セブンスポーツ大田市場

協賛 ： ㈱オーエンス

協賛 ： （一社）日本こどもフィットネス協会

協力 ： （一社）田園調布グリーンコミュニティ


